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das schlafbedrfnis pendelt sich bei den meisten menschen nach der pubertauf etwa sieben bis acht stunden ein,
kann allerdings zwischen 5 und 10 stunden variieren (5)
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national institutes of health spending would be cut 2.1 percent in 2006, to 28 billion, after a 764 million
increase for 2005 that brought the nih budget to 28.6 billion.
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